Befragung zu Sportarten

Mein Alter: ........ Jahre
Mein Geschlecht:

Meine Ausbildung:

O weiblich O mannlich

IN FO MN

Deutschlands Initiative fir gesunde Emahrung
und mehr Bawegung

O ich gehe zur Schule, in die .... Klasse

O ich mache eine Ausbildung O ich bin arbeitslos
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Hier findest du (alphabetisch geordnet) verschiedene Sportarten/-spiele. Bitte kreuze alle Sportarten
an, die du gerne machst (oder machen wiirdest) und streiche alle durch, die du nicht magst (oder

nicht machen mochtest).

Schulsportspezifische Sportarten:

O Aerobic

O Boldern

O Badminton

O Baseball

O Basketball

O Faustball

O Fulball

O Gerateturnen
O Handball

O Hochsprung
O Hockey

O Hallenhockey
O Klettern

O Kampfsport (Judo, Ringen, Boxen)

O Leichtathletik (z.B. Hiirdenlauf,
Kurzstreckenlauf, Langstreckenlauf,
Speerwerfen, Sprinten, Staffellauf,
Weitsprung, Werfen)

O Mountainbiken
O Parkour

O Radsport

O Reiten

O Rudern

O Schwimmen

O Ski Alpin

O Ski Langlauf

O Snowboard

O Tanzen

O Tennis

O Tischtennis

O Trampolinturnen
O Turnen (z.B. Gymnastik, Seilspringen)
O Vélkerball

O Volleyball

O Wasserball

Diese Checkliste und den IN FORM Leitfaden ,Evaluation® finden Sie im Internet

unter www.in-form.de/evaluation



Im Rahmen von AG:
O Beachvolleyball
0O Beachsoccer

O Bergsteigen

O Billard

O Golf

O Hindernislauf

Vereinssportspezifische Sportarten:
O Aikido

O American Football
O Angeln

O Aquaball

O Biathlon

O Boccia

O Bodybuilding

O Bogenschielen

O Bowling

O Boxen

O Bumerang werfen
O Cheerleadern

O Dartspielen

O Drachensteigen

O Dressurreiten

O Eislaufen

O Eishockey

O Eiskunstlauf
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O House-Running
O Joggen

O Minigolf

O Schach

O Wandern

O Eisschnelllauf
O Fallschirmspringen
O FulRballtennis
O Frisbee

O Freeclimbing
O Futsal

O Gewichtheben
O Golf

O Inlineskating
O Inlinehockey
O Kampfsport
O Kanufahren

O Kartsport

O Kegeln

O Kitesurfen

O Korbball

O Korfball

O Kunstradfahren
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O Nordic Walking
O Orientierungslauf
O Pilates

O Polo

O Rodeln

O Rhénradturnen

O Sportgymnastik
O Stabhochsprung
O Rollstuhlbasketball
O Rugby

O Schach

O Schlagball

O Segelfliegen

O Seilklettern

O Segeln

O Skateboarding

O Ski Springen

0O Softball

O Speckbrett
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O Square Dance
O Squash

O SteinstoRen
O Strandsegeln
O Streetball

O Swingolf

0O Tae Bo

0O Tauchen

O Tauziehen

O Triathlon

O Voltigieren

O Wandern

0O Wasserski

O Wellenreiten
O Windsurfen
O Yoga

O Yo-Yo-Spielen

O Zehnkampf

Deine Lieblingssportart ist nicht dabei? Welche ist das? Bitte hier eintragen:
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